                   Педагогический проект: «Мы в песочнице играем, к садику мы привыкаем». 
Тип: Краткосрочный, 2 месяца

Актуальность: Каждому, кто работает в дошкольном учреждении, известно, что поступление малышей в детский сад – трудная пора для детей раннего возраста, так как это период адаптации к новым условиям. Малыши тяжело переносят разлуку с мамой, приходят в отчаяние, оказавшись в незнакомой обстановке, в окружении чужих людей. Период привыкания детей – неизменно сложная проблема. В своей группе мы стремимся к тому, чтобы ребенок справился с трудностями привыкания к новой среде на уровне легкой адаптации, как можно быстрей избавился от психологических травм, а песочница - прекрасный посредник для установления контакта с ребенком. К.Д.Ушинский писал «Самая лучшая игрушка для детей – куча песка!» Именно поэтому становиться актуальна разработка проекта «Мы в песочнице играем, к садику мы привыкаем»

Цель: Обеспечить благоприятный процесс адаптации.

Задачи:
1. Преодолеть стрессовые состояния у воспитанников в период адаптации к детскому саду; через совместные игры в песочнице
2. Регулировать их психоэмоциональное состояние через организацию игр-экспериментов с песком
3. Повысить уровень познавательной и игровой активности воспитанников, эмоциональную отзывчивость к сверстникам и взрослым.


Ожидаемый результат:
Игры в песочнице будут способствовать успешной адаптации вновь прибывших детей к условиям детского сада, помогут снять психологическую напряженность, стресс и агрессивность, настроит на доброжелательное отношение к детскому саду. Значительно повысится общий эмоциональный фон, снизится уровень тревожности, повысится познавательная и игровая активность, уровень взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Средства и способ реализации проекта
Игра, беседа и экспериментальная деятельность.

Презентация проекта: совместное мероприятие с родителями «По песочной дорожке в садик с улыбкой!»














Распределение деятельности по этапам проекта.

	Этапы
	Деятельность детей
	Деятельность педагога
	Деятельность родителей

	Подготовительный этап.
Цель: создать условия для реализации проекта
	
	Создание развивающей предметно-пространственной среды в группе;
- изготовление ящика с песком 
- изготовление ящика с песком с подсветкой
- подобрать материал для экспериментов

	Знакомятся с целями и задачами проекта. Участвуют в реализация проекта.

	Основной этап.
 Совместная деятельность взрослых и детей

	Дети участвуют в реализации задач через игру, (беседы, наблюдения, эксперименты.)

	Педагоги подводят к решению задач, организуют деятельность детей, проводят игры в песке, эксперименты, наблюдения, мини-беседы  и т.д.
	Консультация для родителей «Песочная терапия в детском саду»

	Заключительный этап
	Развлечение «По песочной дорожке в садик с улыбкой!»










Схема реализации проектной деятельности

	
	
Понедельник

	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Сюжетные игры:

	
«Построим
дорожку»
	
 «Берлога для медведя»

	«Я пеку, пеку, пеку...»
	«Норки для мышки»

	«Угощение для куклы»


	Игры – забавы:

	
«Пошли пальчики гулять»

	«Отпечаток руки»

	«Змейка»
	«Пуговичный массаж»

	«Загадочные узоры»

	
	
  «Прятки» или «Найди предмет»

	
	«Откопай сюрприз»

	
	«Спрячь ты, а я буду искать»


	Рисование на песке
	
«Узоры на песке»

	«Солнышко»
	«Дождик»
	«Баранки, калачи»
	

	Эксперименты
	Знакомимся с песком
«Мокрый песок»

	Знакомимся с песком
«Сухой песок»

	
	
	

	Мини-беседы
	«Осторожным будь с песком»
	
	
	
	



Схема реализации проекта повторяется на протяжении двух месяцев, меняется предмет игровой деятельности.


 (
Мини-беседа
)Система паутинка по проекту:

 (
Сюжетные игры
)

                                 ПРОЕКТ
               «Мы в песочнице играем, 
                                    к садику мы привыкаем»
                                                                          Цель: Обеспечить благоприятный процесс адаптации
 (
Эксперименты с мокрым и сухим песком
)
 (
Игры-забавы
)

 (
Рисование на песке
)






					
 (
Участие в совместном мероприятии
)
                        Взаимодействие 
              с семьями воспитанников
 (
Консультации
)
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Сюжетные игры:


«Я пеку, пеку, пеку» 
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«Берлога для медведя»
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«Найди предмет»
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